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Treinamentos e serviços



A CONECTAR é uma empresa especializada em segurança do trabalho nos segmentos de
treinamentos e trabalhos em altura, espaços confinados e resgate.
Objetiva capacitar e qualificar pessoas, através de treinamentos específicos conforme os
critérios normativos , além de oferecer serviços de instalação de sistemas de proteção 
contra quedas, visando sempre, a segurança em todas as atividades que desenvolvemos.
Nosso propósito é satisfazer os nossos clientes através da excelência, ética e 
profissionalismo.

Sobre Nos

Treinamentos e serviços

Os profissionais da CONECTAR são experientes, qualificados e 
comprometidos em executar os trabalhos solicitados com excelência 
profissionalismo, atendendo aos mais rigorosos critérios de 
segurança, garantido aos nossos clientes superação das expectativas 
em relação aos trabalhos oferecidos pela Equipe CONECTAR.

A CONECTAR mantém parcerias com centros de treinamentos que 
possuem alojamentos, salas de aula, vestiários e estacionamentos e 
toda uma infra estrutura destinada aos treinamentos de trabalho em 
altura, acesso por corda, espaço confinado, resgates técnico e 
industrial. Oferece, também, a possibilidade de customização destes 
treinamentos e execução de serviços.
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Treinamento Básico Carga Horária 8h
Treinamento básico que visa capacitar e instruir o profissional na 
utilização de técnicas e manuseio de equipamentos básicos para 
o trabalho em altura,conforme as diretrizes da Nr35.

Treinamento Intermediário Carga Horária 16h
O treinamento intermediário visa capacitar e instruir o 
profissional na utilização de técnicas especificas com uma 
abrangência maior de conhecimentos sobre os equipamentos e 
suas aplicações nas atividades de trabalho e altura, conforme as 
diretrizes da Nr35.

Treinamento Avançado Carga Horária 16h
O treinamento tem como objetivo ampliar os conhecimentos dos 
participantes quanto as técnicas de movimentações verticais 
dos materiais e equipamentos com a utilização de sistemas de 
vantagem mecânicas simples e complexos,
bem como o desenvolvimento de técnicas Resgate Simples e 
Primeiros socorros

TREINAMENTO DE NR35 TRABALHO EM ALTURA - TELECOM
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Treinamento Básico Carga Horária 8h
Treinamento básico que visa capacitar e instruir o profissional na 
utilização de técnicas e manuseio de equipamentos básicos para 
o trabalho em altura, conforme as diretrizes da Nr35.

Treinamento Intermediário Carga Horária 16h
O treinamento intermediário visa capacitar e instruir o 
profissional na utilização de técnicas especificas com uma 
abrangência maior de conhecimentos sobre os equipamentos e 
suas aplicações nas atividades de trabalho e altura, conforme as 
diretrizes da Nr35.

Treinamento de Supervisão Carga Horária 40h
O treinamento de Supervisão tem como objetivo ampliar os
conhecimentos dos participantes quanto os requisitos da 
normativa NR35, visando auxiliar na interpretação e o 
aperfeiçoamento de melhoria no programa de proteção contra 
queda da empresa.

TREINAMENTO DE NR35 TRABALHO EM ALTURA - INDUSTRIA
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Treinamento Básico Carga Horária 16h Treinamento de 
Escalada em Árvores – Módulo Espora, visa capacitar e instruir o 
profissional na utilização de técnicas e manuseio de 
equipamentos básicos para o trabalho em altura, conforme as 
diretrizes da Nr35.

Treinamento Intermediário Carga Horária 24h
O treinamento de Escalada em Árvores – Módulo Intermediário 
visa capacitar e instruir o profissional na utilização de técnicas 
especificas com uma abrangência maior de conhecimentos 
sobre os equipamentos e suas aplicações nas atividades de 
trabalho e altura, conforme as diretrizes da Nr35.

Treinamento Avançado Carga Horária 40h
O treinamento de Escalada em Árvores – Módulo Avançado 
tem como objetivo ampliar os conhecimentos dos participantes 
quanto a uma diversidade de técnicas verticais, primeiro 
socorros e resgate, assim proporcionado uma maior 
autonomia em situações de emergência conforme as diretrizes 
da Nr35. 

TREINAMENTO DE NR35 TRABALHO EM ALTURA - FLORESTAL 
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Treinamento de Resgate em Altura Carga Horária 24h
O treinamento visa instruir e capacitar os participantes para que 
possam realizar intervenções nas situações de emergência 
durante uma atividade de trabalho de altura.

Treinamento de Resgate em Altura  Carga Horária 32h
Este treinamento visa revisar os conhecimentos aplicados no 
treinamento básico, além de proporcionar um serie de 
possibilidades e técnicas para intervenções em situações de 
emergência e resgate no setor industrial.

Treinamento de Resgate em Altura Carca Horária 40h
O treinamento avançado possibilita unir todas as técnicas 
desenvolvidas no nível básico e intermediário, assim dando 
maior amplitude de conhecimento aos participantes quanto as 
movimentações verticais e horizontais no emprego de macas no 
resgate.

TREINAMENTO DE RESGATE EM ALTURA
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Treinamento Carga Horária 16h 
O treinamento visa capacitar trabalhadores para entrada e vigia 
em espaços  confinados ,  de  acordo  com a  Norma 
Regulamentadora NR 33.

Supervisor para Espaço Confinado Carga Horária 40h.
O treinamento visa capacitar supervisores para trabalhos em 
espaços confinado, de acordo com a Norma Regulamentadora 
NR 33.

Reciclagem para Espaço Confinado Carga Horária 8h
O treinamento busca revisar os conceitos envolvidos na atividade 
realizada pelos Trabalhadores, Vigias e Supervisores do espaço 
confinado com foco na prevenção de acidentes, permitindo a 
execução de trabalhos com segurança, de acordo com a NR 33 
em situações de emergência conforme as diretrizes da NR35. 

TREINAMENTO DE NR33 TRABALHO EM ESPAÇO CONFINADO
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O Curso de Resgate em Espaços Confinados tem como objetivo 
estabelecer os requisitos mínimos para identificação dos riscos 
existentes em uma atividade de emergência e salvamento em um 
espaço confinado, assim proporcionado as participantes uma 
percepção avançada no reconhecimento na avaliação, o 
monitoramento e controle dos riscos existentes.

Público-Alvo
Profissionais de trabalho em altura, técnicos e engenheiros de 
segurança do trabalho, brigadistas, bombeiros civis e militares, 
socorristas e demais profissionais que desejem se especializar 
em resgates em altura e espaço confinado. Necessária 
apresentação de certificados de treinamentos de Primeiros 
Socorros, Trabalho em Altura NR35 e Espaço Confinado NR33 
dentro do período de validade.
Este treinamento pode ser customizado juntamente com o 
treinamento de resgate em altura conforme as características e 
necessidades especificas. 

TREINAMENTO DE RESGATE EM ESPAÇO CONFINADO
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A Manutenção Predial e Industrial é de extrema importância para evitar danos considerados de grande escala. Além 
disso, os serviços de manutenção podem ser até cinco vezes mais baratos do que serviços de reparo, o que garante 
um custo/benefício excelente ao se investir neste serviço.Nós da Conectar Treinamentos e Serviço, desenvolvemos 
atividades de Manutenção Predial e Industrial através do método de Acesso por Cordas, desta forma garantindo um 
melhor resultado na execução de forma mais simples e com menor custo comparado aos meios tradicionais.

MANUTENÇÃO
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A Manutenção preventiva de árvores é de extrema importância para evitar danos em edificações e a pessoas. Além 
disso, os serviços de manutenção ou abates de árvores, o que garante um custo/benefício excelente ao se investir 
neste serviço. Nós da Conectar Treinamentos e Serviço, desenvolvemos atividades através do método de Acesso 
por Cordas, desta forma garantindo um melhor resultado na execução de forma mais simples e com menor custo 
comparado aos meios tradicionais.

Importante: A solicitação de remoção ou poda de árvores em área pública u privada pode ser solicitada por qualquer 
pessoa. Nesses casos é preciso entrar em contato com o órgão público competente para que seja dado início ao 
processo de solicitação, em algumas prefeituras esse tipo de procedimento pode ser realizado mediante ligações 
realizadas para a central de atendimento.
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Atendendo aos requisitos normativos aplicáveis, a Conectar instala todos os tipos de linhas de vida de acordo com 
sua necessidade. Desenvolvemos peças especiais para cada tipo de realidade.

Atendemos todos os tipos de dispositivos de ancoragem A,B,C e D conforme NBR16325-1 e NBR16325-2.  

LINHAS DE VIDA E PONTOS DE ANCORAGEM.

Ancoragem projetada para ser utilizada em variadas aplicações: 
compondo um sistema de proteção individual contra queda – 
SPIQ, sendo utilizada para retenção de queda, posicionamento 
no trabalho, restrição de acesso e acesso por corda, servindo de 
ancoragem para fixação de talabartes, trava quedas retráteis, 
linhas de vida temporárias, entre outros. Pode, também, ser 
utilizada para montagem de sistemas de linha de vida tipo C. 

ANCORAGENS TIPO A1.
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 www.conectartreinamentos.com.br

CNPJ: 32159344/0001-34
Contato: (41) 3534-8964 | 99193-4964 - 98889-2845 

contato@conectartreinamentos.com.br   Rua das Nações Unidas, 871 | São 
José dos Pinhais - PR | Cep.83-035-310 
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